
F I T  &   S P A 
M O M E N T S

Information & Reservierung

Direkt in unserer Fit and Spa Lounge 
oder über Ihr Zimmertelefon: 2882

Information & Reservation

Via our Fit and Spa Lounge or 
your in-room telephone: 2882



M  A  S  S  A  G  E  N
Internationales Team mit hoch qualifizierten 
Massagetherapeut/Innen in edlem Ambiente.

Klassische Massage

Entspannung von Kopf bis Fuß – 
Verspannungen werden gelockert und gelöst.

25 min: € 57,– | 50 min: € 87,– | 80 min: € 127,–

Relax-Energiemassage

Sanfte Massage entlang der Energiebahnen 
für Energie, Vitalität und tiefe Entspannung.

25 min: € 57,– | 50 min: € 87,– | 80 min: € 127,–

Fitnessmassage

Massage mit hoher Dynamik und festem Griff 
zur Lockerung von Blockaden.

25 min: € 67,– | 50 min: € 97,– | 80 min: € 137,–

Fussreflexzonen-Massage

Spüren Sie die wohltuende Wirkung 
dieser einzigartigen Massage Ihrer Füße.

25 min: € 57,–

F  I  T  N  E  S  S
Personal Training

Unser weltweit erfahrener Personal Trainer erwartet Sie. 
Das beste Personal Training für einen fitten und gesunden 
Körper. Auf Wunsch auch outdoor möglich – walkend, 
joggend oder mit dem Fahrrad entlang der schönsten 
Sehenswürdigkeiten Berlins.

60 min: € 87,–

Bei Stornierungen weniger als 2 Stunden vor Beginn Ihres Termins müssen 
wir Ihnen leider 50 % des Preises berechnen.

M  A  S  S  A  G  E  S
International team of highly qualified massage therapists 
in a calm, relaxing and professional setting.

Classic Massage

Relaxation from head to toe – 
the tension will be relieved.

25 min: € 57,– | 50 min: € 87,– | 80 min: € 127,–

Relax Energy Massage

A gentle massage along the energy channels 
provides energy, vitality and deep relaxation.

25 min: € 57,– | 50 min: € 87,– | 80 min: € 127,–

Fitness Massage

A highly dynamic massage with a firm grip 
for dissolving blockages.

25 min: € 67,– | 50 min: € 97,– | 80 min: € 137,–

Foot Reflexology Massage

Feel the beneficial effects of this unique massage 
of your feet.

25 min: € 57,–

F  I  T  N  E  S  S
Personal Training

Our worldwide experienced Personal Trainer awaits you. 
The best exercises for a fit and healthy body. On request 
outdoor training and fitness also available – walking, 
running or biking along the most beautiful sights Berlin 
has to offer.

60 min: € 87,–

A fee of 50 % of the total price will be charged of cancelled within two 
hours of appointment time.


